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Bem-vindo à Clínica Tágide, a sua clínica de referência na área da saúde mental desde 1997. Nós somos especialistas em psiquiatria, psicologia e psicoterapia de orientação psicanalítica, atendendo individualmente ou em grupo.
Compreendemos que cada indivíduo é único, por isso oferecemos um atendimento humanizado e personalizado num espaço atraente e confortável pensado para o seu bem-estar. A nossa equipa de profissionais altamente especializados está sempre pronta para lhe proporcionar o cuidado e a atenção que você merece.
Somos especialistas num vasto leque de solicitações na área da psiquiatria, psicologia e psicoterapia de orientação psicanalítica (individual ou em grupo). Garantimos um atendimento humanizado e com profissionais  altamente especializados num espaço personalizado, atraente e confortável pensado para o bem estar dos nossos clientes.
 
A nossa clínica é dinâmica e criativa, sempre a par das modernas práticas clínicas na área da saúde mental. Além disso, estabelecemos parcerias estratégicas com outras unidades de saúde para disponibilizar recursos adicionais, incluindo a possibilidade de internamento, caso a situação clínica o justifique.
Estamos localizados no centro da cidade, com excelentes acessos através de metro, autocarro e parqueamento público, facilitando a sua visita à clínica. Além disso, temos um horário de atendimento alargado para se adaptar à sua agenda e garantimos uma resposta célere aos novos pedidos, sempre mantendo a pontualidade das consultas.
Na Clínica Tágide, a excelência é o nosso padrão. Possuímos um corpo clínico altamente especializado e qualificado, sempre em constante actualização. Os nossos psicoterapeutas possuem formação técnica específica, validada por Associações ou Sociedades Científicas de reconhecimento internacional.
Finalmente, somos fortes defensores de um modelo de funcionamento multidisciplinar e diferenciado, pois acreditamos que a colaboração entre diferentes disciplinas é a chave para proporcionar os melhores cuidados possíveis.
 
Convidamo-lo a juntar-se a nós na Clínica Tágide, onde a sua saúde mental é a nossa prioridade.
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