Ana Nava é psiquiatra e grupanalista. Dirige a Clinica Tagide, em Lisboa, ¢ mestre em Satude
Mental pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa e autora dos livros O cérebro apanhado
em flagrante e Na Sala dos Espelhos. Quando questionada sobre a existéncia de uma doenca
designada como “mentira compulsiva”, afirma que tal ndo figura nas classificacoes de satude
internacionais: “O que existe, basicamente, sio circunstancias em que as pessoas podem
mentir. Numas é até adequado que o facam, enquanto noutras nao...”
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